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NANEE: Vom Mut, man selbst zu sein, Freiheit und der bunten Vielfalt des Lebens

Wenn die 1,85 m groBe Sangerin in ihrem Roten Outfit die Blihne betritt, spirt man férmlich
die Energie und Lebensfreude, die sie verspriht. Schnell ist klar: Da steht eine Frau, die was
Zu sagen hat.

Ihre Songs ,sind hemmungslos optimistische Ermutigungshymnen, die alle an die Hand
nehmen wollen, die durch ihre Herkunft, ihren Kérper und ihre Gesundheit Gewissheit
wiinschen, nicht allein und Teil einer Gesellschaft zu sein." (Tino Lange, Hamburger Abendblatt,
24.3.22)

NANEEs zweite EP ,Tausend Farben"“, die sie im Friihjahr veroffentlichte, ist ein
musikalisches Ausrufezeichen fir Toleranz und Vielfalt. Dabei Uberzeugt Singer-Songwriterin
NANEE mit Pop-Poesie, inspiriert durch echte Erfahrungen. Sie springt auf keinen Trend-Zug
auf, sondern ist schon lange auf ihrer eigenen Reise. Denn NANEE war riickblickend bereits
Body Revolution Aktivistin, bevor es einen Namen daflir gab. Ihre EP ist das Ergebnis ihrer
ganz eigenen Revolution und liefert Songs, die zum Ausbrechen und Innehalten einladen und
dazu, das Leben mit all seinen Facetten feiern. Doch der Weg zum selbstbewussten Ich war fiir
die Klnstlerin nicht einfach.

Sie wurde mit dem Gendefekt CMN (Congenital Melanocytic Naevi) geboren. Die
Pigmentzellen der Haut bilden dabei ein Muster mit Hunderten Leberflecken - lange eine
Herausforderung fiir sie. Ein Aufenthalt in San Francisco brachte den Wendepunkt: mit dem
Motorrad auf der Route 66, den Wind in den Haaren, die Sonne im Gesicht. Kein
Rollkragenpullover, um die Makel zu verdecken. Einfach frei sein. Ein Geftihl, das sie nicht mehr
loslassen wollte.

Danach emanzipierte NANEE sich als Musikerin. Mit ihren Themen Selbstannahme,
selbstbewusst sein und Toleranz besetzt sie ein ganz neues Musikgenre: , Deutscher
Empowerment Pop™. Passend dazu kam Ende 2021 die Anfrage von VOX, an der Female
Empowerment-Themenwoche von ,Shopping Queen" teilzunehmen, wo sie die TV-Premiere
ihrer Single ,,Geh deinen Weg" feierte.

Doch damit nicht genug! Mittlerweile engagiert sich die Wahl-Hamburgerin auch als Keynote-
Speakerin, ist Vorstandsmitglied des Navus-Netzwerk Deutschland e.V. und hat seit Mitte
September ihren eigenen Podcast.

~HAUT Couture — ICH BIN ICH und das ist gut so" heiBt er und NANEE teilt darin ihre
Erfahrungen auf ihrer Reise zu mehr Selbstbewusstsein.

.Heute kann ich mich annehmen, aber bis dahin war es ein langer Weg. Damit andere ihren
Weg zu mehr Selbstbewusstsein vielleicht etwas schneller finden, habe ich ,HAUT Couture" ins
Leben gerufen.®

Wie singt sie noch gleich in ihrer Single? ,Es ist niemals zu spat, geh Deinen eigenen Weg!
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Facts:

e EP ,Tausend Farben™ - 5 Songs & Musikvideos: Link

e Podcast HAUT Couture - ICH BIN ICH und das ist gut so: Link

e Booking: Link
Weitere Informationen, Videos, Bilder und Hérproben von NANEE finden Sie hier:

http://www.nanee-music.com/presse Kontakt: nanee@nanee-music.com
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Links

@ https://www.nanee-music.com https://www.instagram.com/nanee.music/
f https://www.facebook.com/nanee.music/ https://www.youtube.com/nanee-music

= https://open.spotify.com/artist/569mp5pGX6xZ216Navbcs7 Weitere Links: https://linktr.ee/nanee.music
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Die beigefligten Pressefotos sind frei verwendbar im Rahmen einer
Foto Berichterstattung iber NANEE unter Angabe der Fotografin:

Fotos: Elena Zaucke Photography
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EP-Release 25.03.2022

> .’

Stichworte: Deutsch-Pop, Empowerment-Pop, Schlager-Pop, Singer-Songwriter, Hamburg,
Single, Sei du selbst!, Empowerment, Mut, Selbstbewusstsein, Selbstvertrauen, Diversitat,
Vielfalt, Frei sein!, Gendefekt, Body Positivity

Track listing / ISRC's:

" —
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NANEE - Tausend Farben

Label / Vertrieb: recordJet (LC 24625)
GTIN/EAN/UPC: 4064832749892
Release/VO/Streaming: 25.03.2022
https://www.nanee-music.com

Written by N. Emmerich / M. Uhlig uvm.

Arranged, Produced & Mixed by Manne Uhlig
Mastered by HP Mastering Hamburg

Vocals: NANEE
Drums & Piano: Manne Uhlig
Guitar: Jirgen Scholz
Bass: Jens Wrede
Organ: Martin Carbow

Track [Titel ein paar Satze zu den einzelnen Titeln
1. Geh deinen Weg! Der Song ,Geh deinen Weg" ermutigt dazu, an sich zu glauben und sich
ISRC DEZC62117164 von Krltlk_nlcht aufh_alten zu Ias;en: die eigenen Ketten sprengen, sich von
Selbstzweifeln befreien und mutig den eigenen Weg verfolgen.
GEMA Werk-Nr.: 28893678
ISWC: T-306.704.051-7
2. Frei sein Mit ,Frei sein!™ ruft NANEE dazu auf, aus dem Gewohnten auszubrechen
ISRC: DEZC62131651 ur_ld den Fokus guf das zu lenken, was W|_rkl|ch. zahlt: Zeit fir seine
Mitmenschen, sich selbst und das Leben jenseits von Konsum und
GEMA Werk-Nr.: 29397904| Materiellem. Gute Gesprache fiihren, eine Prise Verriicktheit ins Leben
ISWC: T-307.696.869-5 |streuen, statt dem nachsten Statussymbol nachjagen.
3. Monokultur ~Stell dir vor, wir leben in einer Welt, in der jeder so sein darf, wie er ist.",
ISRC DEZC62131652 von_d|eser V|s_|on singt NANEE in ,,Mgnokultur . Dazu miussen wir unseren
Horizont erweitern und offen sein, einander anerkennen und schatzen trotz
GEMA Werk-Nr.: 29397893 4qr gerade wegen der Unterschiede: ,Wir feiern, was uns
ISWC: T-307.696.868-4  |zusammenbringt, vergessen, was uns trennt."
4. Tausend Farben Der Titelsong ,Tausend Farben" erzahlt von Unsicherheiten, inneren
Zweifeln und dem kritischen Blick von auBen. Er ermutigt dazu, sein
ISRC DEZC62131653 . . ! .
wahres Selbst zu entdecken und Makeln nicht so viel Macht zu geben. Sich
GEMA Werk-Nr.: 27304297 |5g|pst als Original und eigenes Ideal zu feiern. Die Essenz des Songs ist die
ISWC: T-303.207.586-4  |Botschaft: ,Du bist schon wie du bist."
5. Mutausbruch Mit ihrer Single ,,Mutausbruch® erzahlt NANEE von der Magie der eigenen
ISRC DEZC62131654 Entschlossenheit. Slg m_ochte da;u inspirieren, aus der Komfortzo_ne
auszubrechen und sich im Wagnis neu zu entdecken. Denn Mut wird
GEMA Werk-Nr.: 29397918 belohnt!
ISWC: T-307.696.877-5
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